& JE NE JETTE PLUS, JE REPARS!

JEUDI 2 MARS - 14H A LA RESSOURCERIE !
Allons réparer vos vieux robots ménagers
Public adulte

& CAFE DES PARENTS

Tpmrm de rencontr F-:Jrn'?s e

échanges autour d'un cafe.
JEUDI 2 MARS
COLE LE CHAMBON - LA MONNERIE

JEUDI 16 MARS
ECOLE MATERNELLE MOUTIER-THIERS

VENDREDI 24 MARS
ECOLE EMILE ZOLA -THIERS

+ CYCLE PISCINE

PROCHAINS PLONGEONS:
les vendredis 3, 10, 17, 24 et 31 mars de

11h30a 12h15
Rdv a 11h a I'Orangerie - Sur inscription
Public Adulte

15°VE NUIT DE LA CHOUETTE
SAMEDI 4 MARS - RDV A 17H30
On part en mini bus a Sauviat pour profiter des

animations en famille !!
I'Orangerie - sur inscription - Public familial

+ LUDOTHEQUE DES 2-6ANS

MERCREDI 8 MARS - 10H-12H

Une fois par mois, I'Orangerie se
transforme en ludothéque des 2-6ans. On
se retrouve en famille pour jouer
avec Annie !

I'Orangerie - Public familial

)

Thiers Dore

¢ Montagne
L'INTERCO

r
Renseignements:

www.cctdm.fr

L’Orangerie, 13 Rue du Moutier, Thiers
04 15 80 00 06 - centre.social@cctdm.fr

LES RENDEZ-VOUS HEBDOMADAIRES
DE L'ORANGERIE (hors vacances scolaires)

LES P'TITES ORANGES DU LUNDI

Tous les lundis de 10h a 16h
Je découvre, je fabrique, je
partage des savoir-faire...(cuisine,
couture, bricolage...)

SOIREE IMPRO MUSICALE
V/d3Tous les lundis de 19h321h 9" VAN

De la percu, mais pas que...Chacun.e est
libre d’emmener son instrument.... on
découvre, on apprend ensemble, on
échange nos savoir-faire.

LA LUDOTHEQUE D'ANNIE

"Escale Jeux" pose ses valises a
I'Orangerie pour une fin d'aprés-midi
familiale autour des jeux...

On se retrouve a la sortie de I'école
pour un moment convivial autour d'un
golter partagé, puis on joue
ensemble:
wige Tous les Mardis
a partir de 16h30
Ludothéque
de 17h30a 19h

Animation parents-enfants

Tous les jeudis a 10h30
a I’Orangerie

' LES PAPOTES DU JEUDI

Rencontres conviviales et papotages
intergénérationnels autour d’un café...




Semaines de la parentalité
du 20 mars au 8 avril 2023

+ SOIREE SPECIALE
« DROIT A L'EMPLOI POUR LES FEMMES »
MA Rs 2023

JOURNEE INTERNATIONNALE
DE LUTTE POUR LES DROITS
DES FEMMES

RETROUVEZ LE
PROGRAMME A PARTIR

DU 6 MARS

ATELIERS, RENCONTRES, ANIMATIONS
FAMILIALES, TEMPS D'INFORMATION

a 18h30 ET D'ECHANGES.. POUR TOUTES LES
au siege de Thiers Dore et Montagne e .
au 47 avenue du Général de Gaulle 3 Thiers FAMILLES DE THIERS DORE ET
Soirée gratuite suivie d’un buffet MONTAGNE
réalisé par les évoles des associations Acti(vie)tés,

Actas, MCJ et les filles du lundi

+ BIEN-ETRE: ATELIERS PARENTS-ENFANTS

JE PRENDS SOIN DE TOI ET TU PRENDS SOIN DE MOI !
MERCREDI 15 MARS - 15H30-18H
Samira, Estelle et Edith vous proposent des ateliers
relaxation, coiffure et soins naturels ... a partager en
famille .
les papas sont les bienvenus !

L'Orangerie - sur inscription - Public familial

* ATELIER CREA/DECO EN FAMILLE 4 wmars : Randonnée Vallée des rouets

JEUDI 16 MARS - 14H A 16H00 11 wmars : Atelier semis
Venez passer un moment convivial et créer votre
p’tite déco!

ESPACES JEUNESSE 11-17 ANS
Thiers/Courpiére/Pont de celles

Des dates a noter davs tow agevda:

15 wmars : Concert Pierre de Maere
I'Orangerie - sur inscription - Public adulte 1% mars : Geek Convention a Clermont

ars : Féte du Printemps plantation
+ LES LAPANOUS 22 nars Q g S
25 mars : Atelier numérique
24 mars : Médiatheque de Lezoux

LES LAPANOUS \ Départ pour les vacances:

LIEUX D'ACCUEIL ENFANTS-PARENTS (LAEP) Durant tout le mois de mars, on prépare
Tous les Lundis ensemble le séjour pour juillet.

9h30-12h a Courpiére . . . J
14h30-17h a Thiers Et toujours les jeudis de 16130 a
1530 a la Waison de la jeunesse

dans les locaux des Relais Petite Enfance
Espace de jeux et de socialisation du jeune medela . Jeux de société ados

enfant et de rencontres entre parents.

\J
/: 03 Pour plus de précisions et inscriptions,
\ &a’ 1’1 renseigne toi dans ton espace jeunes...




