
ENFANTS

LIEUX

9 - 11 ans

Cycle 1
5 séances

Jeux sportifs
extérieurs Maison des sports

Cycle 2
7 séances

Tir à l’arc et jeux 
de précision

Salle multi-activités
Maison des sports

Cycle 3
6 séances

Jeux 
d’opposition

Salle multi-activités
Maison des sports

Cycle 4
6 séances Jeux gymniques Salle multi-activités

Maison des sports

Cycle 5
4 séances

Jeux collectifs 
extérieurs Maison des sports

Cycle 6
4 séances

Jeux innovants 
extérieurs Maison des sports


