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CHEMINS D’AVENTURE

PROGRAMME D'ACTIVITES

MOIS DE NOVEMBE ET DECEMBRE 2025

FFRaNdgnNeée
Puy-de-Déme
—_ "Chemins d'Aventure"
DATE ACTIVITES LIEU ET RDV HEURE CARACTERISTIQUES AUTRES INFORMATIONS QuI?
Mardi Randonnée Autour de Chapelat ANNICK
04-nov Chapelat 13h 30 9km - Dénivelée +:324 m La Pierre Geniche S'inscrire sur
a la demi-journée Indice d'effort: 41 /100 Framadate ou
Niveau 2 assez facile 0683475473
Jeudi Les Salles Des Salles a Cerviéeres Etang Royon DOMINIQUE
06-nov Place de l'Eglise 9h30 16 km - dénivelée +:396 m Chapelle Saint Roch s'inscrire sur
Indice d'effort : 59/100 Village de Cervieres Framadate ou
Niveau 3-peu difficile 0777770760
| mcHEL |
Vendredi Marche Nordique Membrun 9H Séance sportive NOUVEAU PARCOURS S'inscrire sur
07-nov Parking village avec dénivelée Framadate ou
0645722766
Mercredi ILOA -
12-nov Marche Nordique Parking pres 9h Séance loisir Framadate ou
courts tennis Tous publics 0645722766
Jeudi Theihéde 9h 30 Randonnée en Combrailles Fortvillageois SYLVIE
13-nov 15 km - Dénivelée +:500 m S'inscrire sur
Indice d'effort: 57/100 framadate ou
Niveau 3 - peu difficile 0663400958




DATE ACTIVITES LIEU ET RDV HEURE CARACTERISTIQUES AUTRES INFORMATIONS QuI?
MARDI Randonnée Autour de Sainte Marguerite Découverte de petits villages ANNICK
18-nov alademi-journée | Ste Marguerite 13h 30 11 km - dénivelée +:153 m La Dore Framadate ou
pres de l'étang Indice d'effort : 35/100 0683475473
niveau2 - assez facile
JEUDI Billom Billom et le petit Turluron Le Petit Turluron, Espirat, -
20-nov 9h30 18,5 km - Dénivelée +:489 Chas, Framadate ou
Parking indice d'effort: 68 le quartier médiéval de Billom 06457227 66
derriere mairie Niveau 3 - peu difficile
Vendredi Marche Nordique Parking 9h Séance sportive Avec dénivelée Framadate ou
21-nov entrée ouest 0645722766
du village
St Georges Autour du Puy Saint Romain
Jeudi S/Allier 9h 16 km - Dénivelée +:760 m SYLVIE
27-nov indice d'effort: 79 Jardin des Croisades a Busséol Framadate ou
Vendredi Marche Nordique Chez Finet 9h Séance loisir
28-nov Tous publics Framadate ou

0645722766




ASSEMBLEE GENERALE DE CHEMINS D'AVENTURE LE LUNDI 1ER OU LE MERCREDI 3 DECEMBRE 2025

DATE ACTIVITES LIEU ET RDV HEURE CARACTERISTIQUES AUTRES INFORMATIONS QuI?
Randonnée De Chanier a Fauvelles En chemin, ANNICK
Mardi ala Chanier 13H 30 9,5 km - dénivelée +:281 m le Moulin de la Jalonne Framadate ou
02-déc demi-journée Indice d'effort: 37/100 0683475473
Niveau 2 - assez facile
Les gorges de Ceyrat DOMINIQUE
Jeudi Ceyrat 9h 30 14 km - dénivelée +:394 m Gorges de Ceyrat framadate ou
04-déc parking Indice d'effort : 55/100 Circuit de Charade 0777770760
niveau 3 - peu difficile
Vendredi Marche Nordique Membrun 9h Séance sportive avec dénivelé Framadate ou
05-déc parking du village nouveau circuit 0645722766
Mardi Marche Nordique DORAT 9h Séance loisir Framadate ou
09-déc parking église Tous publics 0645722766
Déambulation autour d'Arronnes Site clunisien SYLVIE
Jeudi ARRONNES 9h30 13 km - dénivelée +: 500 m village de Doyat Framadate ou
11-déc (prés de Vichy) Indice d'effort: 60/100 0663400958

niveau 3 - peu difficile

Vin chaud de cloture

1 chemin de Fournioux - 63300 Lombard - Tél: 06 4572 27 66 - cheminsdaventure63@gmail.com
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CHEMINS D'AVENTURE - 1 chemin de Fournioux -Lombard - 63300 THIERS

Tél.: 0645722766 - cheminsdaventure63@gmail.com



















